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«Yasamagq iigtin giinas, azadliq va kicik ¢icaklor lazimdury. -Boyiik nagil¢t Hans Xristian Andersen bu sozlori
vazmagqla haqli idi. Hayatimizi cicaklorsiz, giillarsiz tasavviir etmak miimkiin deyil. Diinyaya géziimiizii acan-
da analarimiz biza «giil balisl giil besikda» layla ¢almis, bagcaya, maktaba ¢icok dastalori ila yola salmus,
orta tahsili basa vuranda, instituta daxil olanda, diplom alanda, ailo quranda, ad giinlarinda, qonaq galanda

- demak olar ki, omriimiiziin biitiin bayramlarinda giila, ¢icaya tutulmusuq.

Giillar, ¢icaklor hayatin va tabiatin gézalliklarini duymaqda insanlara homisa yardim etmisdir. Basar 6viadi
yaranib ayagini yer iiziino qoydugu andan giillora, ci¢caklora heyran qalmis, an gozal hisslarini va duygularini

onlar vasitasi il formalasdirmigdrr.

Yazin golisini ilk salamlayan
qizilglller Azerbaycan baglarinin,
parklarinin an bazakli galinidir. Dan
acllanda gunesin isti sualariyla yu-
xudan ayilib, Uz-gbézunu siler, atri
va goOzalliyi ile bitin bitkilere aciq
verar. Parlaq legeklarindaki bullur
seh glinas stalarini 6ziinds aks etdi-
rib gbzlere soxar. Qafil toxunana sis
uclu oxunu batirib, barmaglarini qizil
gana boyayar.

Qizilgiil  kollari  torpagimiza
isnisan, haryerinda yetisan goxillik de-
korativ bitkidir. Adeatan, ilk gdngasini
mayda agcir, 20-40 gin cicoklori
Ustindan eskik olmur, bazi ndvleri
iso qisadak cicaklayir. Lacoklari ag,
sarl, tind qirmizi, hatta gara ve goy
rongli kdynak geyinir. Rangbareng
gul néviine de tasaduf edilir. Bels ki,
saydigimiz rengleri 6ziinde yasadan
kdrps gul zoglarini simiyin orta-
sindan kegirib topaga basdirsan, bir
ilden sonra har lagayi bir ranga ¢a-
lan gl néviand almag muimkanddir.
Budaqglar bdylyub artandan sonra
sumuyun icinden kegan hissa bir-
birina parcimlanir, naticads bir gévde

amala galir. Simuk sindirlib yox edi-
lir va Ust hissade glllerin harasi bir
rongda agir, ortada - sini yolla yara-
nan gévdade amale galen ganadlar-
da is® mdclzs bas verir: gulin hear
lagayi bir renga ¢alir. Bu gul névini
Sokida otuz il avval yetisdirmisdiler.
Gozimla gérmisem. Sirrini bu ya-
xinlarda dyrenmisam. Onu yetisdiren
dinyasini dayisendan sonra bag
haveskarlari dediyim usulla “Saki
g6zelini” (ona bele ad goymusdu)
ala bilsaler, dinya gll sergilerinde
an yuksak mukafati gazanarlar.

Xalq tabistin bu fusunkar gozalini
g6rendan sonra ondan tez ayrildigi-
na hamiga tesassuflonmisdir:

Qizilgiil olmayaydi,
Saralib, solmayaydi.
Bir ayrilig, bir éliim -
Heg biri olmayaydi.

Ancag na edssan ki, gozallik
glnas kimidir, ¢cixib batmagi var, isiq,
od kimidir, yanib sénmayi var.

Ofsanslerimizin birinds gdsterilir
ki, godim zamanlarda bir xan olur.
Bunun da bir goézal qizi. Qiza her
yerdan elgilar galir, ancaq o, heg¢
kasa getmir. Cunki kdnlinu bir kasib

gence vermisdi. Bu isdan xan xaber
tutanda berk gazablanir. Aciglanib
onu bir varli adama nisanlayir.

Ogdlan qizin nisanlandigini esi-
dib gemlenir. Gecasi-glindizli ah-
fedanla kegir. Bir gin arani xalvet
edib qizin goérisina galir. Her iki sev-
gili bir-birine sarmasir. Axira gadear
ahda sadiq qalacaglarina and igirler.

Aradan bir muddat guin kegir. Artiq
toy gunliine az qalir. Qiz bagga ¢ixiIs
yolu tapmir. Oziinl déldiirmak istayir.
Onun aci goz yaslari da atasinin
galbini yumusalda bilmir. Gecalarin
birinds UzlnU gdya tutub tanriya yal-
varir ki, ay tanri, ya atamin galbina
insaf gatir, ya da mani bu azablardan
qurtar.

Tanri qizin yalvariglarini esidir.
Onu gbézal bir gule gevirir. Atasini ise
tikana doéndarir. Bu tikanlar ¢oxalib
glliin budagina yapisir.

«Sehar acilir. No qiz1 tapirlar,
ne da onun atasini. Haystds isse
indiyadek heg¢ kimin goérmadiyi xos
atirli, Uzerinda tikanlari olan gul kolu
gOrurler. Bu xabar oglana da ¢atir. O,
6zUnlU xan evina gatdirib glle tama-
sa edir. Onun atrinden basa dusur ki,
bu gul kolu sevgilisidir. Kasib oglan
da tanriya yalvarir. isteyir ki, o da giil



koluna cevrilsin, balka sevgilisi ila
govusa. Tanri ise onu Bilblle gevi-
rir. Qus ganadlanan kimi 6zinu gul
kolunun Ustiine salir. Onun basina
dolanib gamli-gemli oxumaga basla-
yir. Bilbil na gader kola yaxinlasir-
sa, koldaki tikanlar onu gile yaxin
buraxmir. Tikanlar bulbdlin sinasini
desib ganini axidir. Bu qizil gan gl
koluna t6kulib onun rangini qizardir.
Deyirler, bilbulin gqani ile qizardi-
gina gora hamin gul kolunu qizilgul
adlandirmislar».

Ulularimiz tosadiifi olaraq
demayibler: “Giil solanda bulbil ag-
lar”, “Gul gadrini bilbll bilar, na bilir
har divana?!”, “Gil bulbilden artiq
insan alindan ¢akir.”

Quzilglin mansayi gcox gadimlara
gedib cixir. Onun haqginda ilk yazili
malumata aski hind salnamalarinda
rast galirik. Lakin gicaklerin sahi Qi-
zilgllin veteni Quzey Azerbaycan
hesab edilir. Klassiklarimizin
asarlerinde hamin diyar “Gulistan”
(Guller 6lkasi) adlanir. Tasadifi deyil
ki, Azarbaycan va Serq poeziyasinin
an mashur mdvzularindan biri guldir.
Quzilgl sairlarinin ilham manbayidir.

Bahar foasli gulleri ilo gbzaldir.
Sadinin “Giilnama”, Omar Xeyyamin
“Bustan” (Cigeklar dlkasi), “Gulustan”
poemalarinda nasiatgilikle yanasi,
tebist gdzalliklerinin tasvirine de ge-
nis yer ayrilmigdir.

Ana ovladina “gul besikda qizil-
gl yuxusu” arzulayir, onun “yasti-
ginda gul”, “déseyinde banbvse” bi-
tirir. Clnki aski tirk mifalogiyasinda
“qizilgul” va “bandvsa” bitki ilahasidir,
bltin canlilarin mijdagisi ve hava-
daridir.

Serqliler gigeklar igarisinda Ustlin-
Iyl ancaq Quzilgule verirlor. Onun
yuzdan c¢ox ndévunl yetisdirmiglor.
Ola bilsin ki, qizilgl ailasinin ilkini
atri ile ruhu oxsayan «Maxmari gil»
olub. Elaece da Quzey Azarbaycanin
Nigaristan baginda hindarliya 6
metr, 70 sm. olan Bglantari agacina
rast galinir ki, dinyada analoqu ol-
mayan gul bitkisidir.

Bels hesab edirler ki, atirli qizilgu-
Ii Quizey Azarbaycandan Hindistana
XVI asrda turk-monqol imperiyasinin
asasini qoyan, Olkasinda bagciligin
inkisafina xususi diggst yetiron Ba-

bur aparmisdir.

Maraglidir ki, gl yaginin kesfi
de Babur naslina gismat olmusdur.
Ravayatlarde deyilir ki, onun naticasi
Cahangir bir sah tuirk gézali ile evlanir.
Arvadi Nurcahan tesaduf naticasinda
gulde yag oldugunu muiayyenlasdirir.

Tarixci Manucgi yazir ki, Nurcahan
sahin sarafina boylk ziyafet diizaldir,
sonlik sakkiz gun davam edir. Nurca-
han amr vermisdi ki, saraydaki butin
hovuzlar gul suyu ile doldursunlar
va hokmdar orani terk edanadak kim
hamin sularda el yusa, asilacaqdir.
O, yoruldugundan hovuzlarin birinin
giraginda yuxuya gedir. Ayllan kimi
bagi gezmays bagslayir, yoxlamaq
istoyir, gérsun, hovuzlar girklondiran
olub, yoxsa olmayib.

Hovuzlardan birinin qarsisinda
donub qgalir: suyun uUzine yagdan
parde ¢okilmisdi. Qazabindan dili-
ni-dodagini  gamirir. Els zann edir
ki, ndkerlar hovuza ot piyi tullayib-
lar, glines sualari yagi aridib, suyun
UzlUna g¢ixardib. ®mr verir ki, baga
baxanlarin hamisi gelsin. Esik aga-
sinin Ustina qisqirir ki, kim yag qa-

zanini hovuzda yuyub? And-aman
edirlar ki, qus qusluguyla hovuzun
atrafina gona bilmir.
Nurcahanin hirsi bir az da cosur:
-Bas suyun tzindaki yag nadir?

Banizi agarmis  ndkarlardan
biri asag! ayilib qolunu dirsayacan
hovuza salir, suyun Gzindaki yagd
ortiydna bulasmig alini iynayenda
az qalr ki, husu basindan gixsin.
Otrafi xos otir birlydr. Nurcahan
xanimhgini unudub iyin manbayina
taraf ayilir, burnunu nodkarin allerina
toxundurur. Sonra 6zU da allerini
suya salib yag 6rtiyiuna bulasdirir.
Bulagigdan gelen qizilgul atri Nur-
cahanin ¢g6hrasina tebassim qondu-
rur. O, amr edir ki, o biri hovuzlari da
yoxlasinlar. San dems, gl suyu ila
doldurulan butin hovuzlari gin qiz-
dirdigca, yagi uze ¢ixmisdl. Xanim
bels qerara galir ki, gl suyu ¢oxlu
hacmda toplanib bir yerds qalanda,
isti deydikca, yaglar ayrilir. Bu za-
man Nurcahana bildirirler ki, hokm-
dar yuxudan oyanib. O, allerinin
yagini Ustuna silib saraya telesir. Ca-
hangir sah arvadi ile gérisenda qizil-
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Quzil giil lagaklari — 100qr.
Sakar — 900 gr.
Limon turgusu - 2qr.

on yaxsiI miirabba Qazanliq qizil giiliiniin lagaklarindan alinir. Lagaklarin asagi ag hissasi kasilib atilir, yuyu-
lur vo 5 daqiqa qaynar suda pértiiliir. Portiilmak (igiin istifade olunan suda 40%-li sarbat mahsulu hazirlanir,
lagaklarin iistiina tokiiliir va bir dafeya hazir olunca bisirilir. Hazir olana yaxin limon tursusu alava olunur.
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gul atrinin haradan galdiyini sorusur.
Nurcahan 6z “kesfi’nin tarixgasini
hékmdara danigir.

Belslikla, qizilgul lagaklarindan
giymatli, stirli maddsler- efir yagi
(qizilgdl yagi) alinir. Qizilgdl yagi en
bahali atriyyatlarin, odekolonlarin is-
tehsalinda genis istifads olunur.

Gul gongada qalmaz,

s0z qgolbda

tarixde bir sira
mubahisalerin, hatta mihribalerin
manbayina c¢evrilmigdir. Hind mi-
fologiyasinda Brahmanin Visnu ile
garsilasmasinin sababi qizilgulddr.
Brahman avval sanagiillays Ustinlik

Qizilgll

verirdi, qizilguli goérdikds sahvini
basa diisir, Visnudan Uzr istayib, QI-
zilgulu cigaklerin sahi elan edir.
Osatire gobra, diinyanin an gozal
gadini Laksimi qizilgllin 108 boyuk,
1008 kicgik lagayinden amala galib.
Dinyanin yaradicisi Vishunun 6pi-
sU ile canlanib ayada qalxir. Visnu
Laksiminin goézelliyine heyran ga-
lir vo onunla evlenir. O andan Lak-
simi gozallik ilahasina, qizilgil isa
tikanlari ile allah sirlerini qoruyan
varliga cevrilir. Bu manada hindlilar
mahabbati, uguru, aile sevincini,
amin-amanligi, sirlerin gqorunmasini,
sakitliyi qizilgulle slagelandirirlar.
Quzilgiille baglh fikir ve silah tog-
qusmasi tekce mifik tefokklrde
Ozlina yer tapmir. Amerika Birloasmis
Statlari kongresinin  NUmayandalar

Palatasinda “Cigcak secma kompani-
yas!I” yuz il davam etmisdir, nahaysat,
1986 -ci ilde 70 deputatin lehins
sasvermasi ile qizilgdl olkeanin milli
cicayi elan olunmusdur.

Tarixe Qizil gil ve Ag gll adiy-
la miharibs da ballidir. 1455-ci ilda
ingilterede baslanmis ve otuz il da-
vam etmisdir. Londonda kral ailesinin
iki ganadi - lankasterlar vo yorklar
muihidm masalelerin mizakirasi tiglin
templana (deyrimi mizin atrafina)
toplasirdli.  V.Sekspirin  “VI Henri”
faciesinda yorklarin bascisi Rigart
Plantagenet birinci olaraq, ag gl
qirtb  sinasina taxir, adamlarina
gOstaris verir ki, 6ziini zadagan he-
sab edan har kas naslin miidafissina
galxsin.

Lankasterlarin nimayandaesi
Somerset isa taklif edir ki, qgorxmaz
adamlar onun terafinda durub girmi-
zi lagakli gilin qaygisini gaksinlar.
Va belaca Ag - Qizil gul miharibasi
baslanir. Tarixgilerin fikrince, aslinde
muharibanin bela adlanmasi
lankasterlorin gerbinde qizil, york-
larin gerbinds ise ag gul olmasi ila
alagadardir.

Qardas qaninin  axidilmasini
istomayen ingilis bagbanlari hamin
muharibade  6len  soydaslarinin
xatirasini ebadilesdirmak maqsadi
ilo sonralar ag-qirmizi lagakli gul
névl yaratmis ve adini “Lankaster -
York guli” goymus, elece de maraqh
afsanaler diiziib-qosmuslar.

Qizilgiil safliq
V@ manavi

tomizlik ramzidir

islam inancinda gil miigeddes
sayilir. Ona gora ki, Mahammad
peygamberin ter damcilarindan ya-
ranmisdir. Msalmanlar gil suyunun
temizlayici glice malik olduguna, bu-
tin cirkablari yox etdiyina inanirlar.
Tesadiifi deyil ki, tiirk sultani Saladdin
xagpaerastlari Felastindan qovdugdan
sonra 1187-ci ilds Yerusalim saharini
tutur. ®mr edir ki, karvanlar iri gablar-
da guil suyu gatirsin. Clinki miigaddas
Omer mascidini xagperastler kilse
kimi istifade edarkan murdarlamisdi-
lar. Orani ancaq gl suyu ile paklas-

dirmaq mimkinddr.

II' Sultan Mehammad de 1453-
cii ilde Konstantinopolu (indiki istan
bulu) zabt edandan sonra Aya-Sofya
mascidinin divarlarini, yerini qizil gul
suyu ile yudurmusdu.

Yas marasiminde kegirilon butiin
maclislerde gabir Ustiinden qayidan-
larin sllarina gl suyu cilayirler. Ona
gora ki, saflassinlar, xos niyystle eh-
sani gabul etsinler, dua oxusunlar.

Qizil giil Grayin

darmanidir

Alimlar gllin qirmizi meyvasini
tabii vitamin (S va R) anbari sayirlar.
Quzilglldan sirniyyat, icki, kisel, kvas,
kompot ve mixtslif xéraklerin hazir-
lanmasinda istifade olunur. Ondan
gulab alinir va mirebba bisirilir ki,
har ikisi Urayin asas darmanidir.

Altay ve Sibir turkleri gul toxumu-
nu qovurub isladir ve gay, kofe kimi
demlayirlar. Qizilgulin yabani novi
sayilan itburnu (beslagakli, acig-
gahray! gigayi olur) miihim derman
bitkilerinden biridi. Ondan mada
xostaliklarinin mualicasinds istifads
edilir.

1987-ci ilde Braziliyanin Boku-du-
Akri saharinin sakini, mahsur selek-
siyagl Serena Cacgopoas kofe gili
yetisdirib. O, ylzdan ¢ox qizilgil ve
girxadak “arabi” néviindan olan kofe
bitkisini tozlandiraraq, nege illarin
gergin zehmatindan sonra gofe gulu-
ni yasada bilmisdir.

Havay adalarinda qara va goy
lagakli guller da yetisdirilir.

Ruminiyanin Kluj ssharinin “Na-
koma” botanika baginda zimriids
calan (agiq yasih lagekler uca dogru
sadafi roenga boyanir, kepanak ga-
nadlarini xatirladir) gil ndévi nadir
bitki kimi gorunur. Onun kékunden,
meyvasindan boyaq maddasi alinir.

Parisin mashur gul baggasinda,
demak olar ki, diinyada olan batin
qizilgtl noévleri akilib yetisdirilir vo
harasina bir ad verilir: “Sevinc oya-
dan”, “Min gbézal” kimi gullerin ara-
sinda Azerbaycan bagbanlarinin ye-
tisdirdiyi “Padisah” glilii daha magrur,
atirli gériinardi.

Gorandiyd  kimi, qizil
gercak hayatl 6z afsanadir.

gulin
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