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SevGINiN BENSE

Sevginin ssasen dord rengindan
behs acirlar: Qirmizi — gézallik,
hayat va mahabbat ramzidir.
Serin garsisini alir.

Qara — ehtirash istayi bildirir.
Srablards “gdzlim garald!”
ifadasi esgs digmak, “Urayim
gargaldi” ise mahabbatin yuva
qurmas! kimi baga dusulir. Goy
— gadinin sadagati, miidrikliyi
ve xeyirxahlig séhrati demekdir.
Yasil isa onun sonsus hasrat
gakdiyina isaradir.

Vo esqin sahi saylan Qizilgil
bu renglari 6ziinds aridir.
Qirmiz1 gqara ile qovusaraq gl
legaklerinin rangini maxmeri
hala gatirir va dslicasine
vurguniugu, mecnunlugu diggat
markazina gakir.
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Ramazan Qafarli

Cicaklar

«Yagsamaq ligiin giineg, azadliq va kicik cicaklor lazimdir». - Béyiik nagilci Hans
Xristian Andersen bu sdzlari yazmaqla haqgli idi. Hoyatimizi gigaklarsiz, glillorsiz
tesevviir etrmek mumkin deyil. Diinyaya gozimiizti aganda analarimiz biza «giil
balish giil besikda» layla calmis, bagcaya, mekiabe cicek desteleri ile yola salmis,
orta tehsili basa vuranda, instituta daxil olanda, diplom alanda, aile quranda, ad
glinlerinds, qonaq gslends - demak olar ki, dmrimiizin bdtlin bayramiarinda glls,
cicays tutulmusuq. Glller, gigakiar hayatin ve tebistin gdzelliklarini duymagda
insanlara hamise yardim etmisdir. Bagar dviadi yaranib ayadini yer tizline goydugu
andan glllere, gigeklera heyran qalmis, an gézal hisslarini ve duygularini onlar

vasitasi ile formalasdirmisdir.

Yazin galisini ik salamlayan quzidgillar
Azarbaycan baglarinin, parklarinin on bazokli
golinidir. Dan acilanda giinogin isti  siiala-
tiyla yuxudan ayihib, tiz-gbzinu silor, otri va
gozalliyi ila biitiin bitkilara aciq verar. Parlaq
lsgaklorindaki biillur seh glinas stialarini éziinda
oks etdirib gézlors soxar. QQafil toxunana sis
uclu oxunu batirib, barmaglatinn quzil gana
boyayar.Quzilgiil kollart torpagimiza isnison,
hor yerinds yetison coxillik dekorativ bidkidir.
Adbaton, ilk goéncosini mayda agir, 20-40 gin
cicaklari Ustindan askik olmur, bazi novloti
iso qusadok cigokloyir. Lagaklori ag, sari, tind
qurmizt, hatta qara ve gy rangli kdynak geyinir.
Rongboarang giil ndviine da tosadif edilir. Bela
ki, saydigimiz ronglori 6ziinda yasadan korpa

giil zoglarint stimuyin ortasindan kecirib topa-
&a basdirsan, bir ildon sonra har lacayi bir ronga
calan gl novini almaq mumkindir. Budag-
lar boyiiviib artandan sonra siimiiyiin icindan
kegon hisso bir-birina par¢imlonir, noticada
bir gévda amolo galir. Sumik sindinhb yox
edilir vo Gst hissads gillarin harasi bir rangds
acir, ortada - siini yolla yaranan gévdads smalo
golon qanadlarda iso mdclizo bas verir: gii-
lin hor logoyi bir rongs calir. Bu giil névini
Sokids otuz il avval yetsdirmisdilar. Géztumla
gormiisam. Sirrini bu vaxinlarda Syronmisom.
Onu yetsdiron dinyasiu doyisondan sonra
bag hovoskarlart dediyim iisulla “Soki gbzolini”
(ona bels ad qoymusdu) ala bilsalar, diinya giil
sargilarinda an yiiksok miikafati qazanarlar.
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Xalq tobiatin bu fiisunkar gézalini gorandan sonra ondan tez
ayrildigina homisa tassstiflonmisdir. Ancaq noe edasan ki, gbzallik
giinos kimidir, ¢ixib batmag var, isiq, od kimidir, yamub sénmoyi
var, Ofsanalarimizin birinds gdstorilir ki, qadim zamanlarda bir
xan olur. Bunun da bir gézal quzt. Qiza har yerdan elgilor golit,
ancaq o, heg koso getmir. Ciinki kénlini bir kasib gones vermis-
di. Bu isdon xan xabor tutanda bark qazoblanir. Aciglanib onu
bir varli adama nisanlayir.

Oglan qizin nisanlandifin esidib gamlanir. Geceasi-gindizu
ah-faganla kegir, Bir glin aram xalvot edib quzin gbrisiine golir.
Hor iki sevgili bir-birino sarmagir. Axira gadar ohds sadiq qa-
lacaqlarina and igitlor. Aradan bit miiddst gin kecir. Artiq toy
giintine az qalir. Qiz basqa crxis yolu tapmir. Oziint éldiirmak
istoyir. Onun act goz yaslart da atasinin galbini yumusalda bilmir.
Gecalorin birinds iiziint gdyo tutub tanriya yalvarir ki, «Ay tanr,
ya atamin golbina insaf gotir, ya da moni bu ozablardan qurtar,

Tann qizin yalvarglanm esidir, Onu gézal bir giila cevitir.
Arasini isa tikana déndoarir. Bu tikanlar coxalib gtlin budagina
yapisit.

Sohor actlir. No quzi tapirlar, no do onun atasint. Hoyatds

isa indiyadok he¢ kimin gérmoadivi xos otirli, tizatinda tikanlart
olan giil kolu gériirlor. Bu xabar oglana da ¢atir. O, 6ziind xan
evina catdirib giilo tamasa edir. Onun strindan basa disiir ki,
bu giil kolu sevgilisidir. Kasib oglan da tantiya yalvarir, Istayir
Id, o da giil koluna gevrilsin, balka sevgilisi il qovusa. Tanr isa
onu Biilbtla gevirir. Qus ganadlanan kimi 6ztni gil kolunun
Ustins salir.
Gl olmasa, Onun basma dolanib qamli-qamli oxumaga baslayir. Bilbiil
yaz agilmaz no godor kola yaxinlagirsa, koldak: tikanlar onu giils yaxin bu-
raxmir. Tikanlar biilbiiliin sinasini desib qanint axidir. Bu quzil
qan giil koluna tékiilitb onun rongini quzardir. Deyitlor, bulbi-
lin qam ils quzardigina géra homin gl kolunu gizilgil adlandir-
mislam.

Ululanimiz tasadiifi olaraq demoayiblar: “Gil solanda biilbiil ag-
lar”, “Gal qadrini biilbiil biler, no bilir har divana?!”, “Giil biilbiildm
artiq insan lindom cakir.”

Quzdgtiliin mangayi cox qadimlara gedib ¢rxir. Onun haqqin-
da ilk yazili molumata aski hind salnamolorinds rast golirik. La-
kin cigaklarin saht Quzilgiiliin votoni Quzey Azorbaycan hesab
edilit.

Klassiklorimizin asarlarinds homin diyar “Gilistan” (Gullor
6lkosi) adlanir. Tosadtfi deyil ki, Azarbaycan va Sorq poeziyasi-
min an mashur mévzularmdan bird gtldir.

Quzilgtl sairlorinin ilham moanbayidir. Bahar fasli giillart
ilo gozaldir. Sadinin “Giilnama”, Omar Xayyamin “Bustan”
(Cigaklor olkasi), “Gulistan” poemalarinda nasiatgilikls yanasi,
tobiat gozalliklorinin tasviring do genis yer ayrilmigdir.

Azorbaycanli ana 6vladina “giil besikdo qualgil yuxusu”
arzulayir, onun “yasuginda giil”, “désayind> bondvsa™ bitirir.
Cunki oski tiirk mifalogiyasinda “quzilgtl” vo “banévsa” bitki
ilahosidir, butiin canlilarin miijdacisi va havadarndir.

Sarglilar cicoklar igarisinda tistiinliiyt ancaq Quzigiils verirlar.
Onun yizden ¢ox ndviind yetisdirmislor. Ola bilsin ki, quzilgtl
ailasinin ilkini otz ilo ruhu oxsayan «Msxmori giils olub.

Elaca da Quzey Azarbaycanin Nigaristan baginda hundirla-
yii 6 metr, 70 sm. olan glontari agacina rast galinir ki, dinyada
analoqu olmayan gil bitkisidir. »
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Belo hesab edirlar ki, otirli quzilgiilii
Qiizey Azoarbaycandan Hindistana XVI
asrdo tiirk-mongol imperiyasinin asasim
qoyan, olkasinds bagcilifin  inkigafina
xiisusi diggat yetiron Babur aparmugdir.
Maraqlidir ki, giil yaginin kasfi ds Babur.
nasline qismoat olmugdur. Rovayatlorda
deyilir ki, onun naticasi Cahangir bir gsah
tiirk gozoli ilo evlonir. Arvadi Nurcahan
tasadiif naticasinds giilds yag oldugunu
miisyyanlagdirir.

Tarixci Manugei yazir ki, Nurcahan sahin
sarafino boyik ziyafot dizaldir, sonlik sokkiz
gin davam edir. Nurcahan amr vermigdi ki, sa-
raydaki biitiin hovuzlan giil suyu ils doldursun-
lar vo hokmdar orani tork edanadsk kim hamin
sularda ol yusa, asilacaqdir. O, yoruldugundan
hovuzlarin birinin quaginda yuxuya gedir.

Ayilan kimi bagr gozmoys baglayir, yox-
lamaq istoyir, gorsin, hovuzlan citklondiran
olub, yoxsa olmayib. Hovuzlardan birinin qar-
sisinda donub qgalir: suyun tziing yagdan parda
cakilmisdi. Qoazobindan dilini-dodagini gamirir.
Els zonn edir ki, nékarlor hovuza ot piyi tulla-
yiblar, glinas stalar yagr aridib, suyun {iztino
cixardib. Imr verit ki, baga baxanlatin hamist
golsin. Esik agasinin iistiina qisqirir ki, kim vag
gazanint hovuzda yuyub? And-aman edirlor ki,
qus qusluguyla hovuzun otrafina gona bilmir.
Nurcahann hirsi bir az da cosut:

-Bos suyun tiziindoki yag nadir?
Bonizi agarmis nokorlordan biri aga@n

. oyilib golunu dirsayacon hovuza salir, su-

yun Uzindaki yag Ortiiytna bulasmis olini
iynayands az galr ki, husu basindan ¢ixsin.
Atraft xos otir blirdyir. Nurcahan xammbigim

“unudub iyin monbayina toraf ayilir, burnunu

nékarin allaring toxundurur.

Sonra 6zii da allarini suya salib yag Grtiiyiine
bulagdinir. Bulasiqdan galan quzilgtl atri Nur-
cahanin ¢éhrasing tabassiim gondurur.

O, omr edit ki, o biri hovuzlar da yoxlasin-
lar. Son demo, giil suyu ilo doldurulan batiin
hovuzlan gin quzdirdiqea, yagt tiza cixmusdi,

Kanmm belo garara golir ki, giil suyu ¢ox-
lu hacmds toplanib bir yerds qalanda, isti
daydikeo, yaglar ayrilir. Bu zaman Nurcaha-
na bildirirlar ki, hékmdar yuxudan ovamb. O,
sllatinin yagini Gstunoa silib saraya tolasir.

Cahangir sah arvadi ila goriisonds quzil gtil
otrinin haradan galdiyini sorugur. Nurcahan
6z “kosfi"nin tarix¢osini hékmdara danusir.
Belalikla, quzilgil lagaklarindan qiymotli, oticli
maddolat- efir yagt (quzidgtl yagr) alinir.

Quzilgiil yagi on bahali atriyyatlarin,
odekolonlarin istehsalinda genis istifads
olunut.

ginin sirri
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Cigaklar

Ag g,
qirmizi gil,
bir de sari gdil...

Quzilgiil tarixds bir sira miitbahisalarin, hatta mithribalarin
monbayina ¢evrilmisdir. Hind mifologiyasinda Brahmanin
Visnu ilo qargilagmasinin sobabi quzilgtildiir. Brahman avval
sanagiilloys astinlik verirdi, quzilgiilii gordiikde sahvini
baga diigiir, Visnudan iizr istoyib, Quzilgiilii gigoklarin gsah1
elan edir.

Isatirs gdra, diinyanin an gézal qadint Laksimi qralgilin 108
bayiik, 1008 kicik lacayindan amala galib. Diinyanin yaradicist Vis-
nunun &pusti ila canlamb avaga gabar, Visnu Laksiminin gozalliyina
heyran qalit vo onunla evlonir. O andan Laksimi gdzallik ilahasina,
qzilgil isa tikanlan ilo allah sirlorini qoruyan varliga cevrilir. Bu
moanada hindlilor mohabbati, uguru, ailo sevincini, smin-amanlig,
sitlorin qorunmasini, sakidiyi quzilgiillo alagalondirirlar. Quzilgillo
bagl fikir vo silah toqqusmast tokca mifik tofokkiirda 6ziina yer
tapmur. Amerika Birlagmis Statlan kongresinin Nimayondoalor Pa-
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latasinda “Cigek se¢moa kompaniyast” yiiz il davam etmis-
dir, nohayat, 1986 -c1 ilds 70 deputatin lehine sssvermosi
ila quzlgil Slkanin milli cicavi elan olunmugdur. Tarixs
Quzil giil vo Ag giil adiyla mihatibs da ballidir. 1455-ci
ildo Ingiltarads baslanmis vo otuz il davam etmigdir. Lon-
donda kral ailosinin iki qanadi - lankastetlor vo yorklar
mithiim masslalorin muzakirssi ticlin templana (dayrimi
mizin atrafina) toplasirdi.

V.Sekspirin “VI Henri” facissinda yorklarin bas¢ist
Rigart Plantagenet birinci olaraq, ag giili quub sinssina
taxir, adamlarina gdstoris verir ki, 6zint zadagan hesab
edan har kos naslin mudafiasine qalxsin. Lankastetlorin
niimayandasi Somerset iso toklif edir ki, qorxmaz adam-
lar onun torafinds durub girmiz lagokli giiliin qaygisim
gaksinlor, Vo belaca Ag - Quzil giil mitharibasi baslamr.

Tarixgilorin fikrinca, aslinds miiharibanin bels
adlanmast lankasterlarin gerbinda quzil, yorklarmn
gerbinds iso ag giil olmasi ilo slagadardir. Qardasg
qanimn axidilmasint istomayon ingilis bagbanla-
r1 hamin mitharibads 6lon soydaglarinun xatirasini
abadilogdirmak magsadi ilo sonralar ag-qumizi
lagakli giil névii yaratmig vo adin: “Lankaster - York
giilii” qoymus, elaco do maraqli ofsanaler diiziib-
qosmusglar. »-
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Islam inancinda gil miigaddas sayilir. Ona
gora ki, Mohommoad peygombarin tor damcila-
rndan yarannusdir. Masslmanlar giil suyunun
tomizliyici glico malik oldupuna, butin cirkab-
lar1 yox etdiyina inanirlar. Tasadtfi deyil ki, tirk
sultani Saloddin xagparastlari Folastindsn qov-
dugdan sonra 1187-ci ilds Yerusalim soharini
tutur. Imr edir ki, karvanlar iri gablarda gl
suyu gotirsin. Ciinki miigaddas Omor moascidini
xagparastlor kilsa kimi istifads edarkan murdarla-
mugdilar. Orant ancaq gill suyu ilo paklagdirmaq
mimkindir.

1T Sultan Mshommoad d» 1453-ci ild> Kons-
tantinopolu (indiki Istan bulu) zobt edandan son-
ra Aya-Sofya moascidinin divarlarini, yerini qizil
giil suyu ilo yudurmusdu.

Yas morasiminds kecirilon biitiin maclislards
gobir istinden qayidanlarm ollarine giil suyu
ciloyirlor. Ona goro ki, saflagsinlar, xos niyyatls
ehsant gabul etsinlar, dua oxusunlar,

Alimlar giilin qurmizi meyvosini tobil vita-
min (8 va R) anbar sayirlar. Quzilgiildan sirniyyat,
icki, kisel, kvas, kompot vo miixtalif x6raklorin
hazirlanmasinda istifads olunur. Ondan gilab
alinir va miirsbba bisitilir ki, har ikisi tirayin 2sas
dormanidir.

Altay vo Sibir tiirklari giil toxumunu qovurub
isladir va cay, kofe kimi domlayitlar. Quzilgiiliin
yabant névi sayilan itburnu (beslogokli, agiqg-
¢ohrayi ¢igayi olur) mihtim darman bitkilarindan
biridir. Ondan mads xastaliklarinin mualicosinda
istifads edilir.

1987-ci ilde Braziliyamin Boku-du-Akri
sohorinin sakini, mahsur seleksiyact Serena Caco-
poas kofe gilil yetsdirib. O, yiizdan ¢ox qualgiil
va qirxidok “orabi” néviindan olan kofe bitkisini
tozlandiraraq, neco illorin gorgin zehmoatindan
sonra gofe gllini yasada bilmisdir.

Havay adalarinda gara va g&y logakli giillor da
yetsdirilir.

Ruminiyanint Kluj sahoarinin “Nakoma” bo-
tanika baginda zimriids calan (aciq vagili lagoklor
uca dogru sadafi ranga boyanir, kapansk ganadla-
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rint xatirladir) giil névi nadir bitki kimi qorunugfe... o

Onun kékiindon, meyvasindan boyaq maddasi
alinir,

Parisin maghur gill bogeasinda, demak olar ki,
diinyada olan biitin quzilgil ndvlari okilib yetis-
dirilir va harasing bir ad verilir: “Sevinc oyadan”,

“Min gozal” kimi gillorin arasinda Azarbaycan
bagbanlarinin yetisdirdiyi “Padisah” gili daha
moagrur, otitli gbriinardi.

Gorindayin kimi, quzid gilin gergak hayan
Oz ofsanadir.

Cicaklar
Quzil gl Iagaklori — 100 gr.
Sokor — 900 qgr.
Limon tursusu —2qr.

9n yaxst mirsbba Qazanlq qualgilinin
locoklorindan alinur. Lagaklorin asa@l ag hissasi
kosilib atir, yuyulur vo 5 deqiqe gaynar suda
portilir. Portilmak tGiclin istifads olunan suda 40
faizli sorbat mohsulu hazirlanr, lagoklorin Ustino
tokiliir va bir dafoya bigirilir.

Hazir olana yaxin miirabbayalimon tursusu
slavo olunur.m
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